· ΚΑΠΝΙΣΜΑ Ημερομηνία επικαιροποίησης 25/04/2024
· ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ
· Αριθμοί που ίσως σας ενδιαφέρουν
· Ενεργητικό Κάπνισμα και Επιπτώσεις στην Υγεία
· Παθητικό Κάπνισμα και Επιπτώσεις στην Υγεία

· ΚΑΠΝΙΣΜΑ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑ
· Οι Επιπτώσεις του Καπνίσματος στην Υγεία
· Οι Επιπτώσεις του Παθητικού Καπνίσματος στην Υγεία
· Περιστασιακό  Κάπνισμα & οι Επιπτώσεις στην Υγεία
· Κάπνισμα & Εγκυμοσύνη. Μια Επιλογή που Καλό Είναι να μην Ακολουθείτε
· Κάπνισμα & COVID-19

· Η ΕΞΑΡΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗ ΝΙΚΟΤΙΝΗ
· Η Σωματική Εξάρτηση από τη Νικοτίνη
· Η Ψυχολογική Προσέγγιση της Εξάρτησης από το Κάπνισμα
· Συμπτώματα Στέρησης από τη Νικοτίνη
· «Το Κάπνισμα με Χαλαρώνει», «Καπνίζοντας Συγκεντρώνομαι Καλύτερα». Δείτε τι Πραγματικά Συμβαίνει

· ΕΧΕΤΕ ΑΠΟΦΑΣΙΣΕΙ ΝΑ ΔΙΑΚΟΨΕΤΕ ΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ;
· Η Μέθοδος «Σταδιακής Μείωσης» & Η «Μέθοδος Μια και Έξω» για τη Διακοπή. Πώς να Επιλέξετε
· Οργανωμένη Βοήθεια για τη Διακοπή του Καπνίσματος. Δείτε που θα Πρέπει να Απευθυνθείτε
· Φαρμακευτικά Σκευάσματα για τη Διακοπή του Καπνίσματος
· Εναλλακτικές Μέθοδοι Διακοπής του Καπνίσματος

· ΕΙΣΤΕ ΣΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΤΟΥ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ;
· Πώς να Διαχειριστείτε Αποτελεσματικά τα Συμπτώματα Στέρησης και να Επιτύχετε την Αποχή  από την Καπνιστική Συνήθεια
· Νιώθετε Έντονη Επιθυμία να Καπνίσετε; Αντιμετωπίστε το Αποτελεσματικά και μην Υποκύψετε στον Πειρασμό
· Πώς να Αποφύγετε να Πάρετε Βάρος 

· ΠΡΟΛΗΨΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ
· Κάπνισμα μετά τη Διακοπή. Δείτε πως θα Πρέπει να το Διαχειριστείτε 
· Οφέλη στον Οργανισμό από τη Διακοπή του Καπνίσματος

· ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΚΑΠΝΟΥ. ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ
· «Ελαφρά», «Ήπια» ή «Χαμηλής Περιεκτικότητας σε Πίσσα» Τσιγάρα. Μια όχι Ασφαλέστερη Επιλογή
· Τα Θερμαινόμενα Προϊόντα Καπνού. Ενημερωθείτε πριν τα Επιλέξετε
· Τα Ηλεκτρονικά Τσιγάρα. Ενημερωθείτε πριν τα Επιλέξετε

· ΝΕΑ
· Επιστημονική Ημερίδα για την Παγκόσμια Ημέρα Κατά του Καπνίσματος https://eody.gov.gr/epistimoniki-imerida-gia-tin-pagkosmia-imera-kata-toy-kapnismatos/ Hμερομηνία δημιουργίας 01/06/2023
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· ΑΓΧΟΣ (άγνωστο)
· ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΊΑ 
· ΔΙΠΟΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ
· Παγκόσμια Ημέρα Διπολικής Διαταραχής https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-dipolikis-diataraxis/ Hμερομηνία δημιουργίας 30/03/2023
· ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
· ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
· Μετρήστε την αρτηριακή σας πίεση με ακρίβεια, Ελέγξτε την, Ζήστε περισσότερο https://eody.gov.gr/metriste-tin-artiriaki-sas-piesi-me-akriveia-elegxte-tin-ziste-perissotero/  Hμερομηνία δημιουργίας 17/05/2023
· Παγκόσμια Ημέρα Κατά της Υπέρτασης – 17 Μαΐου 2022 https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-kata-tis-ypertasis-17-ma-oy-2022/ Hμερομηνία δημιουργίας 17/05/2022
· ΚΑΡΚΙΝΟΣ
· https://eody.gov.gr/disease/karkinos/ (Να προστεθεί μαζί με το Εθνικό Σχέδιο δράσης 2011-2015 και το Προγραμμα  Προλαμβάνω https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/12378-paroysiash-toy-ethnikoy-programmatos-prosymptwmatikoy-elegxoy-laquo-prolambanw-raquo?fdl=27135) καθώς και το προγραμμα για τη Δημόσια Υγεία 2021-2025 
https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/ethnika-sxedia-drashs/8776-ethniko-sxedio-drashs-gia-th-dhmosia-ygeia-2021-2025
· ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΤΗΣ ΜΗΤΡΑΣ
· Καρκίνος του τραχήλου της μήτρας – Ενημέρωση για την αποτελεσματική πρόληψη έναντι της νόσου  https://eody.gov.gr/karkinos-toy-trachiloy-tis-mitras_-enimerosi-gia-tin-apotelesmatiki-prolipsi-enanti-tis-nosoy/ Hμερομηνία δημιουργίας 26/01/2023 

· Προσυμπτωματικός Έλεγχος (για Καρκίνο Τραχήλου της Μήτρας) https://eody.gov.gr/disease/prosymptomatikos-elegchos-gia-karkino-trachiloy-tis-mitras/ Να βρεθεί η ημερομηνία δημιουργίας -Δεν γνωρίζουμε ποιος ηταν ο συντάκτης (Στρατηγικές Πρόληψης & Ελέγχου να αντικατασταθεί με https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/12378-paroysiash-toy-ethnikoy-programmatos-prosymptwmatikoy-elegxoy-laquo-prolambanw-raquo ή απευθείας https://www.moh.gov.gr/articles/ministry/grafeio-typoy/press-releases/12378-paroysiash-toy-ethnikoy-programmatos-prosymptwmatikoy-elegxoy-laquo-prolambanw-raquo?fdl=27135

· ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 
· Παγκόσμια ημέρα κατά του παιδικού καρκίνου https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-kata-toy-paidikoy-karkinoy/ Hμερομηνία δημιουργίας 15/02/2023 

· ΜΕΛΑΝΩΜΑ
· Μάϊος – Μήνας Ευαισθητοποίησης για το Μελάνωμα  https://eody.gov.gr/maios-minas-eyaisthitopoiisis-gia-to-melanoma/ Ημερομηνία δημιουργίας 02/05/2023

· ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ
· ΑΣΘΜΑ
· Παγκόσμια ημέρα για το άσθμα: «φροντίδα για όλους» https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-gia-to-asthma-asthma-frontida-gia-oloys/ Hημερομηνία δημιουργίας 03/05/2023
· ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
· Παγκόσμια Ημέρα κατά της Παχυσαρκίας  https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-kata-tis-pachysarkias/ Hμερομηνία δημιουργίας 04.03.2023
· Παγκόσμια ημέρα κατά της παχυσαρκίας – 4 Μαρτίου 2020 https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-kata-tis-pachysarkias-4-martioy-2020/ ( Γιατί δεν παίζει το βίντεο ; Ν αφαιρεθεί αν δεν διορθωθεί)
· https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2020/03/EODY_HDA_infographic_WorldObesityDay2020.pdf

· ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
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· Ευρωπαϊκά στατιστικά στοιχεία 
· Εθνικά στατιστικά στοιχεία
· Κύριες αιτίες πνιγμού 
· Συνέπειες του πνιγμού
· Ομάδες υψηλού κινδύνου 
· Άνδρες
· Παιδιά
· Άτομα με ορισμένες ιατρικές καταστάσεις - χρήση φαρμάκων.
· Κατανάλωση αλκοόλ και ναρκωτικών  ουσιών 
· Προφίλ θυμάτων πνιγμού
· Χρήσιμοι σύνδεσμοι 
· Παραπομπές
· Ασφάλεια στο νερό
· Γενικές συμβουλές ασφάλειας στο νερό
· Συμβουλές ασφάλειας στο νερό για ηλικιωμένους
· Καμπάνια “το καλοκαίρι μένουμε ασφαλείς”
· Δελτία τύπου 
· Τηλεδιάσκεψη με θέμα «Το καλοκαίρι μένουμε ασφαλείς» – Ενημερωτική καμπάνια για την ασφάλεια των ατόμων 3ης ηλικίας στη θάλασσα https://eody.gov.gr/tilediaskepsi-me-thema-to-kalokairi-menoyme-asfaleis-enimerotiki-kampania-gia-tin-asfaleia-ton-atomon-3is-ilikias-sti-thalassa/?print=print Hμερομηνία δημιουργίας  17/06/2022
· Αφίσα Ελληνικά - Αγγλικά
· Τρίπτυχο Θάλασσα και ασφάλεια
· Συμβουλές για την τρίτη ηλικία https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2023/07/%CE%97%CE%9B%CE%99%CE%9A%CE%99%CE%A9%CE%9C%CE%95%CE%9D%CE%9F%CE%99-%CE%91%CE%A3%CE%A6%CE%91%CE%9B%CE%95%CE%99%CE%91-%CE%A3%CE%A4%CE%9F-%CE%9D%CE%95%CE%A1%CE%9F.png Hμερομηνία δημιουργίας  17/06/2022
· Συμβουλές για την Ασφάλεια στο νερό  https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2023/07/%CE%91%CE%A3%CE%A6%CE%91%CE%9B%CE%95%CE%99%CE%91-%CE%A3%CE%A4%CE%9F-%CE%9D%CE%95%CE%A1%CE%9F.png Hμερομηνία δημιουργίας  17/06/2022
· Safe Water Sports
· Μνημόνιο Συνεργασίας
· Μνημόνιο Συνεργασίας ΕΟΔΥ με το μη κερδοσκοπικό Σωματείο «SAFE WATER SPORTS» https://eody.gov.gr/mnimonio-synergasias-eody-me-to-mi-kerdoskopiko-somateio-safe-water-sports/ Hμερομηνία δημιουργίας  22/06/2023 10 video
· Συνεργασία ΕΟΔΥ και Safe Water Sports για ασφαλείς θάλασσες https://eody.gov.gr/synergasia-eody-kai-safe-water-sports-gia-asfaleis-thalasses/ Hμερομηνία δημιουργίας 17/06/2020
· 10 video της SWS για τους ηλικιωμένους https://safewatersports.com/el/eidikes-draseis/766-sea-safety-campaign-for-the-elderly-gr
· Παγκόσμια Ημέρα Πρόληψης Πνιγμού https://eody.gov.gr/pagkosmia-imera-prolipsis-pnigmoy/ Ημερομηνία επικαιροποίησης 25/04/2024
· Συνάντηση εργασίας για την πρώτη έκθεση Παγκόσμιας Κατάστασης σχετικά με την Πρόληψη των Πνιγμών Ημερομηνία επικαιροποίησης 25/04/2024
· Πρόληψη τραυματισμών στο νερό https://eody.gov.gr/themata-ygeias/prolipsi-atychimaton-sto-nero/ Ημερομηνία επικαιροποίησης 25/04/2024
· Μια ευκαιρία στα παιδιά https://eody.gov.gr/wp-content/uploads/2019/07/3-ACFC.pdf Hμερομηνία δημιουργίας  03/07/2019

· ΜΕΙΩΣΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ (κείμενο)
· Ευρωπαϊκή Καμπάνια Healthy Workplaces Lighten the Load
· Συμμετοχή στην Ευρωπαϊκή Καμπάνια για την πρόληψη των μυοσκελετικών παθήσεων (ΜΣΠ) που συνδέονται με την εργασία. (Healthy Workplaces Lighten the Load)
· Διαδικτυακή Ημερίδα Ενημέρωσης και Ευαισθητοποίησης για την Υγεία & την Ασφάλεια στην Εργασία 7/7/21
· Δελτίο Τύπου ΕΟΔΥ 
· Δελτίο τύπου Υπ. Εργασίας https://ypergasias.gov.gr/k-chatzidakis-ta-provlimata-ygeias-stin-ergasia-kostizoun-akriva-stous-ergazomenous-kai-tis-epicheiriseis/ 
· Αφίσα pdf
· Πρόγραμμα  pdf
· Χρήσιμοι σύνδεσμοι
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4. Αρτηριακή Υπέρταση https://eody.gov.gr/disease/artiriaki-ypertasi/
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